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APPARECCHIATURE MOBILI

ISPOSITIVO

ORTODONTICO RIMOVIBILE

PER IL TRATTAMENTO DELLA Il CLASSE
MEDIANTE FORZE ELASTICHE

Il trattamento delle terze classi ¢

sempre stato considerato

difficoltoso.

Con questo dispositivo viene

modificata la direzione di

crescita.

D. BENATTI
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insegnamento  classico,
ha sempre portato a con-
siderare la 111 Classe. co-

me una malformazione
di difficile soluzione terapeutica.
La considerazione di tutto cio, preva-
le in funzione della problematica del
rapporto di malformazione genetica,
vista come entita maggiore in grado di
influenzare  'evolverst  accrescitivo
della malformazione stessa.
La scuola Francese. per vocazione ¢
sempre Stata attenta e caparbia nello
studio della 11T Classe, va quindi rico-
nosciuto loro il merito di avere evi-
denziato certo, come il fattore eredi-
tario costituisce un momento impor-
tante, ma non il solo che determina lo
sviluppo di un progenismo.
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Ecco perché, si arriva a valutare mag-
giormente che non sempre la mandi-
bola sia la sola responsabile di una
Progenia.

A tutto cid viene unito il ruolo impor-
tantissimo, oltre la componente sche-
letrica e gli altri fattori eziologici ben
noti, dei fattori muscolari e funzio-
nali.

Definizione
delia 11l Classe

Parlare di III Classe, vuol dire, porre
all'esame istantaneo due importanti
fattori:

Il primo, se la Il Classe é dovuta a
una discrepanza di Tipo Scheletrico o
dentale o se comprende ambedue le
deviazioni.

[1secondo, se la deviazione ¢ presente
in un soggetto ipo-meso o iperdiver-
gente.

Questi fattori clinici e strutturali, so-
no la base per il medico prima e per il
tecnico per una corretta impostazione
diagnostica ¢ costruzione tecnica della
terapia.

Definirei quindi la III Classe, come
un'anomalia  dento-maxillo-facciale
dove si evidenzia una alterazione sa-
gittale del rapporto maxillo-mandibo-
lare 0 dento-mascellare meglio riscon-
trata da:

Segni estetici: Profilo Concavo, con
retrognazia mascellare o progenismo
mandibolare 0o ambedue associati.

Segni scheletrici: Anomalia della po-
sizione mandibolare rispetto alla base
cranica 0 anomalia del mascellare ri-
spetto al corretto rapporto mandibo-
lo-cranico.

Segni dentali: Con inversione del rap-
porto incisivo e rapporto canino-mo-
lare con distoposizione dei superiori
rispetto agli antagonisti.

Indicazione
al traftamento

Nelle indicazioni al trattamento di
una II1 Classe dobbiamo conoscere:
Il grado di deviazione scheletrica ¢ in
quale mascellare predomina I"'anoma-
lia. E importante conoscere, in base
all’eta del soggetto, se il trattamento
sara portato avanti con una terapia
Ortodontica o Ortopedica ¢ se sara
estesa al mascellare superiore o infe-
riore 0 ambedue.

Il grado di deviazione dentale in rap-
porto alla deviazione scheletrica, per
valutare se la terapia. sia essa mobile
— funzionale o fissa, si propone di
esercitare un’azione diretta sui denti e
con quale scopo finale, in funzione di
uno o I'altro tipo di intervento (Orto-
dontico-Ortopedico o Chirurgico).

Il grado di disarmonia neuro-musco-
lare per sapere, soprattutto se siamo
chiamati a costruire un apparecchio
funzionale, cosa fare, le accortezze da
rispettare per rendere 'attivatore piu
funzionale evitando subito i ritocchi,
gli adattamenti e le perdite di tempo,
facilitando all’Ortodontista le cose sin
dall’inizio.

Il tipo di crescita facciale, importan-
tissima, perché sappiamo che un sog-
getto ipodivergente, solitamente puo
sopportare meglio rialzi occlusali,
contrariamente a un iperdivergente,
che gia di per sé, con la crescita tende
ad aumentare la propria Dimensione
Verticale Scheletrica,

Nei soggetti iperdivergenti. solita-
mente € corretto cercare di mesializ-
zare gli elementi dentari posteriori
per ridurre la D.V.S.; il contrario ne-
gli ipodivergenti. Le stesse estrusioni
dentarie, sono maggiormente indicate
nei soggetti ipodivergenti, il contrario
per gli iperdivergenti dove sono piu
indicate le intrusioni (parlando sem-
pre degli elementi posteriori).
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Forze elastiche
infermascellari e loro
azione

L'utilizzo di forze elastiche interma-
scellari in Ortodonzia, ¢ un procedi-
mento molto utilizzato nel trattamen-
to di ogni tipo di Malocclusione.
Vengono utilizzate per la correzione
dei rapporti di Classe 2* ¢ Classe 3%,
nei morsi aperti ¢ talvolta nei morsi
profondi.

Sotto il profilo operativo. non consen-
tono gravi errori. poiché ¢ possibile
controllarne agevolmente ["azione col
dinamometro.

Oggi tutte le case che commerciano
prodotti ortodontici, mettono a dispo-
sizione una vasta sene di elasticl pre-
tarati che, fino a un certo grado di
trazione. Csercitano con una variazio-
ne accettabile, la forza scritta sulla
bustina contenitrice.

A causa dell’azione chimica della sali-
va ¢ della sollecitazione. I'elastico ve-
de ben presto ridotta la sua azione di
circa 1/5.

Successivamente per0, la forza risulta
stabile per oltre 24 ore.

L'azione degli elastici variera a se-
conda della forza ¢ dimensione di
questi.

Molti autori, dicono sia difficile stabi-
lire la forza Biologica ottimale della
trazione clastica, perché va ricercata
in relazione all’azione richiesta. al nu-
mero degli elementi dentari interessa-
ti. all'impianto radicolare degli stessi.
al tipo muscolare., ai rapporti di occlu-
sione, alla diversa sollecitazione alla
quale I'elastico viene sottoposto. a se-
conda che l'azione venga svolta a li-
vello monomascellare o intermascel-
lare.

Durante la trazione monomascellare,
la direzione e la forza dell’elastico so-
no pressoché continue. ma nella tra-
zione intermascellare, la forza au-
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EFFETTO DELLO SPOSTAMENTO
VIEDIANTE TRAZIONE
INTERMASCELLARE
DI CLASSE TERZA

menta proporzionalmente al grado di
apertura orale, mentre 'azione dimi-
nuisce perché si ha una variazione di-
rezionale proporzionale al grado di
upcrluru.

Questa considerazione ¢ molto im-
portante perche. in occasione di tra-
zioni intermascellari si deve tenere
conto della inevitabile componente
verticale ¢ quindi occorre controbi-
lanciare l'azione estrudente  poste-
riore.

Nel caso della trazione intermascella-
re di Classe 3 gli elastici, solitamente
vengono applicati dall’area del mola-
re superiore. all’area del canino infe-
riore. Leffetto della trazione, provo-
¢a uno spostamento antero-posteriore
dell'arcata inferiore e postero-ante-
riore della superiore (Fig. 1),

Molti autori, sostengono inoltre che
la trazione elastica, pud portare ncl
corso del trattamento un'azione Orto-
pedica al mascellare superiore quanti-
ficabile in 1-2 m/m di avanzamento
del punto “A™ ossco (Fig. 2).

Fig.
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Fig. 2 ‘ Tecnica di costruzione

AVANZANENTO DEL PUNTO "A® OSSED

‘ [l dispositivo si compone di:
Ganci di Adams sui molari superiori ¢
| inferiori.

Ganci a frizione mesio-distale lingua-
li-palatali superiori ¢ inferiori sui mo-
lari, premolari, permanenti e decidui
(Fig. 3).

Ganci a palla vestibolari, sempre a li-
vello degli spazi interdentali dei mola-
retti decidui o premolari permanenti
(Fig. 4).

Arco retroincisivo superiore e inferio-
re con anse attivabili (Fig. 5).

Arco vestibolare superiore ¢ inferiore
sempre con anse attivabili (Fig. 6).
Arco palatino con ansa mediana tipo
Gosgharian (Fig. 7).

Arco linguale per rinforzo, con ansa
mediana rivolta al bordo incisale dei
denti (Fig. 8).

Scudo labiale superiore (Fig. 9).
Ganci per la trazione elastica.

Corpo in resina occluso-palato-lin-
guale.

E stato scelto per illustrare la costru-
zione di questo dispositivo, un caso di
dentizione mista dove le difficolta. so-
| prattutto per la problematica della ri-
| tenzione, sOno notevolmente mag-
giori.

Fig. 3

1 modelli

La costruzione del dispositivo. richic-
de due buoni modelli che possano evi-
denziare tutte le parti dento-alveolari
e frenuli labiali.

Di primaria importanza. soprattutto
nei casi di dentizione mista, la perfet-
ta riproduzione dei denti, in quanto
come vedremo in seguito, sono il sup-
porto di tutto il dispositivo sia per
I'arcata superiore che per quella anta-
gonista.

Fig. 4
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Sul modello. si deve leggere in modo
particolare i cingoli linguo-palatali ¢
vestibolari perché in quei punti precisi
viene costruita la ritenzione, compo-
nente predominante del dispositivo.

Il morso in cera oltre a quello abitua-
le, viene preso rialzato a livello occlu-
sale per un'entita di 3-4 m/m circa.

Ovviamente, si presuppone che la ti-
pologia del caso possa sopportare un
rialzo di simili proporzioni (vedremo
in seguito il perché di questo rialzo).
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Fig. 9

11921 29



ORTODONTOTECNICA APPARECCHIATURE MOBILI

Figg. 10-10A

Fig. 11

Le ritenzioni

Prima di iniziare la costruzione delle
componenti in filo, prepariamo i mo-
delli per la ritenzione. Soprattutto nei
casi di dentizione mista, viene elimi-
nata (Fig. 10-10A) una superficie di
gesso a livello dei cingoli linguali ¢
palatali. perché in quel punto, passa-
no le ritenzioni a maggior tenuta del
dispositivo. Il motivo primario della
levigatura del gesso in quel punto, €
dato dalla particolare anatomia dei
denti decidui che purtroppo non of-
frono la stessa ritenzione dei perma-
nenti, pertanto si intende ricercare in
questo modo la presenza di sottosqua-
dri che permettano un ancoraggio in
grado di sopportare la forza clastica.
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Gancio Adams
(Filo 0,7 m/m)

La costruzione del gancio di Adams,
non ha bisogno di grosse spiegazioni,
¢ il classico gancio che tutti conoscia-
mo, dove I'unica variante sta nella su-
perficie palatina (Fig. 11).

Infatti. nella parte linguo-palatale il
gancio non abbraccia il molare. per-
ché in questa superficie verra costrui-
to un altro tipo di ritenzione che ve-
dremo in seguito. Anche per quest'ul-
tima ragione. teniamo i fili di ritenzio-
ne dell’Adams discosti dalla basc al-
veolo-palatina.

Ganci a frizione mesio-
distale (Filo 0,6 m/m)

Questi ganci, vengono costruiti nelle
superfici linguali e palatali dei molari
¢ premolari o molaretti decidui.

Si inizia la costruzione dalla superficie
distale 0 mesiale ricalcando il solco
creato nella preparazione del modello
¢ ci si ferma nella posizione centrale.
La stessa cosa, viene costruita nell’al-
tra estremita palato-linguale, distri-
buendo poi le ritenzioni in appoggio
alle superfici sempre palato-linguali,
cercando di non estenderle troppo.
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per non dovere costruire una placca di
dimensioni intollerabili.

Nel caso specifico vengono costruiti 1
ganci anche per i restanti molari ¢ mo-
laretti decidui superiort ¢ inferiori
(Fig. 12).

Per i canini invece. costruiamo sem-
plicemente un gancio a filo unico.
sempre nella superficie linguale, par-
tendo dall’estremita mesiale, con filo
(.6 m/m e terminando in quella dista-
le, sia per i superiori che per gli infe-
riori (Fig. 13). Nella parte vestibola-
re, tra gh spazi interdentali dei molari
decidui superiori costruiamo i ganci a
pallina 0 a punta di lancia, come negli
inferiori, inserendo la ritenzione a li-
vello occlusale (Fig. 14).

Arco refroincisivo
superiore e inferiore
(Filo 0,8 m/m)

L'arco, viene costruito cercando di ri-
spettare I'anatomia del cingolo (Fig.
5) e viene esteso nella superficie pala-
to-linguale degli incisivi di ambedue
le arcate. Si inizia la costruzione, dal-
la parte distale dell'incisivo laterale,
con un'ansa a omega e seguendo I'a-
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Fig. 14

Fig. 15
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Fig. 16

Fig. 17

natomia dei cingoli si prolunga fino
all’altro incisivo laterale, terminando
nuovamente con l'ansa a omega.

Le ritenzioni, vengono inserite nella
superficie palato-linguale in corri-
spondenza dei canini e molaretti deci-
dui.

Lo scopo delle anse & quello di offrire
la possibilita, qualora durante il trat-
tamento si presenti la necessita. di
adattare I'arco stesso alla variazione
morfologica delle arcate.

In dentatura permanente, visto che la
ritcnzionc si suppone maggiore, ¢
possibile evitare il modellamento del-
I'arco ai cingoli dentali, applicando
semplicemente un arco ideale.
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Arco vestibolare
superiore e inferiore
(Filo 0,8 m./m)

Anche per I'arco vestibolare (Fig. 6)
si utilizza lo stesso sistema di quello
retroincisivo. Partendo dall’estremita
distale di un incisivo laterale con I'an-
sa a omega, si prolunga 'arco seguen-
do i cingoli dentali, fino a raggiungere
I'estremita distale dell’altro incisivo
laterale, concludendo sempre con
I'ansa a omega e le ritenzioni passanti
distalmente ai canini, inserendosi a li-
vello palato-linguale o occlusale.
Ovviamente questo vale per ambedue
le arcate.

Arco palatino
(Filo 1,00 m./m)

L'arco palatino (Fig. 7) ha il compito
di rinforzare la placca e funge anche,
mediante I'ansa centrale. da stimolo
ad una piu corretta deglutizione (mol-
to spesso compromessa ¢ viziata nelle
I1I Classi).

Si inizia la costruzione dell’ansa cen-
trale la quale deve essere rivolta ante-
riormente e posizionata tra i due mo-
lari permanenti, mantenendola di-
stante dalla volta palatina 2-3 m/m.
Le ritenzioni, raggiungono le vicinan-
ze sottostanti le ritenzioni dei ganci,
dirigendosi, con una piega di 90° verso
la parte sagittale, per essere poi inse-
rita nella resina.

L'ansa centrale, offre la possibilita di
adattare meglio il dispositivo qualora
vi siano madifiche, alla base dento-al-
veolare, per cui sia necessario un
adattamento della doccia occlusale.
Volendo, si potrebbe, mediante una
curata attivazione, utilizzarla anche
per esercitare un’espansione.
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Arco linguale
(Filo 1,00 m/m)

L"arco linguale (Fig. 8) viene costrui-
to prevalentemente con lo scopo di
rinforzare la doceia inferiore perche i
soli archi, retroincisivo ¢ vestibolare
non permetterebbero una buona sta-
bilita del dispositivo.

Iniziamo la costruzione dell'ansa cen-
trale. cercando di non comprometiere
"attivita del frenulo linguale (ragion
per cul la teniamo orientata verso la
superficie occlusale dei denti) prolun-
gandoct nelle  estremita posteriori.
che verranno por incorporate nella re-
sina.

L'ansa centrale, ha lo scopo di fron-
teggiare le eventuali modifiche in cor-
so di trattamento e rendere possibile
IMadattibilita del dispositivo.,

Ganci per la frazione
elastica

Il gancio per la trazione clastica, puo
essere costruito in laboratorio utiliz-
zando un gancio a pallina, oppure ¢

Dental Press -
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possibile usufruire dei tubi terminali
per il Twin-Arch o Arco Bimetrico di
Wilson.

Nell'arcata superiore. viene inserito a
livello della parete mesiale del T mo-
lare entrando (Fig. 15) con la ritenzio-
ne nella superficie occlusale.

Per il gancio inferiore, si utilizza ap-
punto un comune filo a pallina termi-
nale, che viene inserito all'altezza del
canino e saldato ad un gancio a filo
vestibolare al canino stesso inserendo
la ritenzione nella superficie linguale
(Fig. 16).

Anche superiormente a livello del ca-

Fig. 18

Figg. 19-19A
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Figg. 20-21

Figg. 22-22A

36 11991

nino viene costruita la stessa cosa.

Il gancio superiore, funge qualora si
presenti la necessita, da supporto alla
trazione elastica verticale, (Fig. 17)
compensando, per le ragioni che pre-
cedentemente citavo, il basculamento
in senso antiorario del mascellare su-
periore (o Piano Bispinale).

Scudo labiale superiore
(Filo 0,8 m/m)

Lo scudo labiale superiore, viene co-
struito con lo stesso principio di quel-
lo del Frinkel 3°.

La costruzione, eseguita in due parti,
inizia dall’ansa dell’arco che viene
mantenuta a livello del canino ¢ si
estende fino all’altezza del solco vesti-
bolare, rispettando il frenulo labiale.
Questo vale per I'emiarco destro e si-
nistro.

I due segmenti di arco. vengono poi
collegati da un terzo segmento centra-
le che permette I'iperattivita del fenu-
lo labiale, collocando le ritenzioni nei
cuscinetti in resina (Fig. 18).

La ritenzione dei due segmenti latero-
vestibolari, viene inserita distalmente
ai canini nella parte occlusale.
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Lo scopo primario dello scudo, che
giace nel vestibolo-labiale superiore,
ai frontali, ¢ quello di eliminare la
pressione restrittiva del labbro supe-
riore, sulla mascella iposviluppata.

Fissaggio delle
componenti in filo

Terminata la parte di costruzione dei
componenti in filo, si provvede trami-
te il morso in cera rialzato a posizio-
nare i modelli in occlusore.

Vengono isolati 1 modelli in tutte le
superfici palatali-linguali e occlusali e
si iniziano a fissare tutte le componen-
ti in filo (Fig. 19-19A). Diamo inizio
quindi, alla fase di stesura della resi-
na, partendo dall’arcata inferiore.
Questo passaggio, ¢ abbastanza im-
portante perché occorre distribuire in
modo equo, sul piano occlusale dei
settori posteriori, la resina.
Terminiamo la zeppatura dell’arcata
inferiore su tutte le superfici linguali e
occlusali, lasciando libera la parte lin-
guale retroincisiva, preventivamente
isolata con la cera (Fig. 20).

A polimerizzazione avvenuta, si to-
glie la placca e iniziamo a fresarla nel-
le superfici occlusali, cercando di ren-
derle pari, rispetto al piano occlusale
e dello spessore rispondente alla meta
dello spazio lasciato dal rialzo occlu-
sale.

Terminata la fresatura occlusale del
dispositivo inferiore, si ricompone
l'occlusore, riposizionando la placca e
fissiamo un pezzetto di acetato sui
rialzi occlusali, in modo da permette-
re I'isolamento tra gli spessori in resi-
na delle arcate al momento della chiu-
sura dell’occlusore, avendo gia una
superficie piana anche della doccia su-
periore,

Denlal Press - Riv. It. degli Odontotecnici

Iniziamo cosi la fase di stesura della
resina superiore nelle superfici palata-
li e occlusali, chiudiamo I'occlusore e
attendiamo il processo di polimerizza-
zione.

A polimerizzazione avvenuta, rimuo-
viamo le placche dai modelli e diamo
inizio alla fresatura di ambedue le
docce, cercando di renderle piu ridot-
te possibili (Fig. 21), senza perdere
I'altezza creata dal morso in cera di
rialzo, e facendo in modo che i due
piani risultino piu precisi possibili tra
di loro, per facilitare lo scorrimento
sagittale (Figg. 22-22A).

Le placche vengono poi lucidate, co-
me di consueto, e quindi posizionate
sui modelli, pronte per essere appli-
cate.
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