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mesi mediante spettrofotometria.
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Abstract

Un numero sempre maggiore di persone ha un atteggiamento attento verso la cura di sé e
del proprio aspetto fisico, non sottovalutando I'importanza che questo puo avere sulla
qualita della propria vita e dei rapporti sociali. Avere denti sani e bianchi sta, quindi,
diventando per molti un bisogno reale e sempre pil sentito; un sorriso espressivo pud
rendere una persona pil attraente e puo diventare un mezzo per comunicare sensazioni e
la propria personalita. Per sbiancare i denti in modo sicuro, con risultati visibili e duraturi, si
puo ricorrere a trattamenti specialistici, affidandosi a prodotti professionali utilizzati nella
comune pratica odontoiatrica. Scopo del presente articolo € la sperimentazione in vivo, su
un campione di dieci soggetti di un recente prodotto per sbiancamento ambulatoriale. Si &
voluta valutare I'efficacia del trattamento mediante analisi allo spettrofotometro
confrontando, all'inizio e alla fine della seduta, la tinta, il croma e il valore degli elementi
frontali superiori (da canino a canino) di un campione di dieci persone. Le analisi sono
state ripetute a distanza di sei mesi dal termine per verificare il mantenimento del colore
raggiunto. Dai risultati ottenuti dalla compilazione di un questionario da parte di tutti i
pazienti trattati, si rileva un eccellente effetto cosmetico unitamente ad un’elevata risposta
soggettiva dei pazienti in termini di qualita percepita, inoltre la sensibilita post-operatoria
sembra essere percepita nelle prime tre ore, per poi esaurirsi nell'arco della giornata.
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